Lundi Mardi
31/08/2026 01/09/2026

Crépes a I'emmental

Oeufs, Gluten, Lait

Salade verte

Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Beignet de poisson
Poissons, Gluten, Soja

Nuggets de poulet

Céleri, Gluten, Moutarde

03/09/2026
E S

Concombre sauce bulgare
Lait, Sulfites

Melon
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

S AL ADES

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire
P L A S
Burger cheddar

Gluten, Lait, Sésame

Burger au colin alaska pané
Oeufs, Gluten, Lait, Moutarde, Sésame, Sulfites

G ARNITURES

Haricots verts a l'ail

Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Riz créole

Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

P R O D U

assortiment yaourt
Lait

Beignet a la pomme
Oeufs, Gluten

Corbeille de fruits

Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Pommes de terre quartier avec peau
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Ratatouille
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

L AI TIERS

assortiment yaourt
Lait

D ESSERTS

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Glace cone vanille fraise
Gluten, Lait, Soja

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Vendredi
04/09/2026

Guacamole et chips de tortillas
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Sauce créme aux lardons
Gluten, Lait

SAUCE PROVENCALE AU THON

Poissons, Lait

Spaghetti
Gluten

assortiment yaourt
Lait

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Gaufre de Bruxelles DCG au sucre glace
Oeufs, Gluten, Lait




Lundi
07/09/2026

Flammekueche
Gluten, Lait

Cubes de betteraves
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Beignets de calamars et quartier de citron
Gluten, Mollusques

Cordon bleu de volaille
Gluten, Lait, Soja

Boulgour
Gluten

Petits pois a I'étuvé
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

assortiment yaourt
Lait

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Muffin aux pépites de chocolat DCG
Oeufs, Gluten, Lait, Soja

Mardi

08/09/2026 10/09/2026

Paté en croute
Oeufs, Gluten

Salade piémontaise
Oeufs, Moutarde, Sulfites

Paté pur volaille
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

S AL ADES

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

P L A

Colin d'Alaska PMD sauce pomme curry Omelette nature

crémée Oeufs, Lait
Poissons, Lait, Moutarde

Steak haché de boeuf

Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Sauté de poulet sauce creme
Gluten, Lait

G ARNITURE S

Carottes rondelles
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Courgettes braisées
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Purée de pomme de terre Riz créole
Lait Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

P R O D U I LAI TI1ETRSS

assortiment yaourt assortiment yaourt
Lait Lait

D ES S ERTS

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Roulé a la framboise
Oeufs, Gluten, Lait, Soja

Muffin au Chocolat
Oeufs, Gluten, Lait, Soja

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Vendredi
11/09/2026

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Taboulé a la menthe
Gluten

Coquillette et colin d'Alaska PMD en gratin

Poissons, Gluten, Lait

Gratin de coquillettes au jambon
Gluten, Lait

Chou-fleur béchamel
Gluten, Lait

Coquillettes
Gluten

assortiment yaourt
Lait

Compote de pommes allégée en sucres
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire




Lundi
14/09/2026

Paté en croute
Oeufs, Gluten

Salade verte
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Haché au veau et volaille sauce forestiere
Gluten, Lait

Poisson blanc PMD pané croustillant
Poissons, Gluten

Haricots plats a l'ail
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Pommes de terre lamelles sautées
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

assortiment yaourt
Lait

Beignet au chocolat et noisettes DCG
Oeufs, Gluten, Fruits a coque, Lait, Soja

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Mardi

15/09/2026 17/09/2026

Feuilleté provencal
Gluten

S AL ADE S

Salade verte
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

P L A S

amatriciana
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Cuisse de poulet réti au jus
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Sauce au pesto Omelette aux oignons
Lait Oeufs, Lait

G ARNITURE S

Brocolis Polenta crémeuse
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire Lait

Penne rigate Ratatouille
Gluten Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

P R O D U I LAI TI1ETRSS

assortiment yaourt assortiment yaourt
Lait Lait

D ES S ERTS

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Dessert lacté gélifié saveur vanille Panna cotta facon after eight
Lait Lait, Soja

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Vendredi
18/09/2026

Rillettes au saumon pacifique PMD et

ciboulette et pain polaire
Oeufs, Poissons, Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Colin d'Alaska PMD sauce créole
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait

Rougail saucisses
Sulfites

Riz créole
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

assortiment yaourt
Lait

Fromage fondu Croc'lait
Lait

Barre bretonne
Oeufs, Gluten

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire




Lundi
21/09/2026

Crépes aux champignons
Oeufs, Gluten, Lait

Salade verte
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Crispidor a I'emmental
Oeufs, Gluten, Lait

Wings de poulet
Gluten

Pates coude
Gluten

Petits pois a I'étuvé
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

assortiment yaourt
Lait

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Mardi

22/09/2026 24/09/2026

ENTRETES

Chips mais oignons confits créme fromagére

a la Fourme d'Ambert noix
Fruits a coque, Lait

S AL ADE S

Salade verte
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Salade de riz, mais, poivron et olives
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

P L ATS

Chili con carne
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Duo colin d'Alaska PMD et saumon pacifique

PMD sauce tomate basilic
Poissons

Jambon fumé grillé
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Riz et chili végétal aux haricots rouges
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

G ARNITURES

Haricots verts a l'ail
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Epinards en branche béchamel
Gluten, Lait

Purée de pomme de terre Riz créole
Lait Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

P R O D U I L AI TIERS

assortiment yaourt assortiment yaourt
Lait Lait

D ES S ERTS

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Vendredi
25/09/2026

Saucisson a l'ail cornichon
Moutarde

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Colin d'Alaska PMD pané riz soufflé

Poissons, Gluten

Roti de boeuf au jus
Gluten

Courgettes au basilic
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Semoule au coulis de tomate
Gluten

assortiment yaourt
Lait

Emmental
Lait

Fromage fondu La vache qui rit
Lait

Batonnet de créme glacée vanille enrobé

cacao noisette
Fruits & coque, Lait, Soja
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Dessert lacté gélifié saveur vanille Mousse au citron Moelleux aux pommes et figues Corbeille de fruits
Lait Lait Oeufs, Gluten, Lait Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
r
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Lundi
28/09/2026

Salade piémontaise
Oeufs, Moutarde, Sulfites

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Aiguillette de poulet sauce forestiere
Gluten, Lait

Beignets de poisson blanc
Poissons, Gluten, Soja

Coquillettes
Gluten

Epinards béchamel gratinés
Gluten, Lait

assortiment yaourt
Lait

Beignet au chocolat et noisettes DCG
Oeufs, Gluten, Fruits a coque, Lait, Soja

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Mardi

29/09/2026 01/10/2026

E S

Betteraves mimosa Houmous a la patate douce
Oeufs, Moutarde, Sulfites Lait

S AL ADES

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

P L A S

Quenelles nature sauce armoricaine
Céleri, Crustacés, Oeufs, Poissons, Gluten, Lait, Soja,
Sulfites

Pilaf de riz au jambon, petits pois et tomate
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Risotto aux petits pois et cheddar Sauté de porc Estérel
Lait Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

G ARNITURES

Carottes rondelles Blé au coulis de tomate
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire Gluten

Riz pilaf Brocolis au curry
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire Moutarde

P R O D U I A1l TI ER S

assortiment yaourt assortiment yaourt
Lait Lait

D ES S ERTS

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Créme dessert saveur vanille Géateau aux amandes et miel
Lait Oeufs, Gluten, Fruits a coque

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Vendredi
02/10/2026

Cornichon
Moutarde

Rillettes

Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Blaff dés colin d'Alaska PMD

Poissons, Gluten, Lait

Emincé de dinde sauce caramel
Gluten, Soja

Fondue de poireau
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Pommes de terre quartier avec peau
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

assortiment yaourt
Lait

Fromage frais Petit louis
Lait

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Tartelette Pasteis de nata
Oeufs, Gluten




Lundi
05/10/2026

Macédoine sauce a la mayonnaise

Oeufs, Lait, Moutarde, Sulfites

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Nuggets de blé
Gluten

Nuggets de poulet

Céleri, Gluten, Moutarde

Potiron réti
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Riz créole
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

assortiment yaourt
Lait

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Géateau basque DCG
Oeufs, Gluten, Lait

Mardi
06/10/2026 08/10/2026

E N TR

Mousse de canard et toast
Oeufs, Gluten, Lait

S AL ADES

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Salade de riz au chorizo et poivrons
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

P L ATS

Duo colin d'Alaska PMD et saumon pacifique Pizza FROMAGE

PMD a la créme coco Gluten, Lait
Poissons, Gluten, Lait

Poulet basquaise P1ZZzA JAMBON FROMAGE
Gluten Gluten, Lait

G ARNITURE S

Macaroni semi-complet BIO Cétes de blette meuniére
Gluten Gluten

Ratatouille Mélange de millet, orge et sarrasin
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire Gluten

P R O D U I LAI TI1ETRSS

assortiment yaourt assortiment yaourt
Lait Lait

D ES S ERTS

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Liégeois au chocolat Tarte Alsacienne aux pommes
Lait, Soja Oeufs, Gluten, Lait

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Vendredi
09/10/2026

Cake au camembert
Oeufs, Gluten, Lait

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Oeufs brouillés aux fines herbes
Oeufs, Lait

R6ti de dinde sauce normande
Gluten, Lait

Chou-fleur béchamel
Gluten, Lait

Pommes de terre vapeur
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

assortiment yaourt
Lait

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Donuts sucré DCG
Gluten, Lait




Lundi
12/10/2026

Feuilleté au fromage fondu
Gluten, Lait

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Torsade sauce fagon bolognaise au canard
Gluten

Torsade sc fagon bolognaise aux lentilles

vertes et graines de courges
Gluten

Carottes rondelles
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Torsades
Gluten

assortiment yaourt
Lait

Cantal AOP
Lait

Fromage frais Chanteneige
Lait

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Paris-Brest DCG

Oeufs, Gluten, Fruits

Mardi

13/10/2026 15/10/2026

ENTRETES

Saucisson rosette et cornichons
Lait, Moutarde

Oeuf dur a la mayonnaise
Oeufs, Moutarde, Sulfites

S AL A E S

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

P L A S

Crispidor a I'emmental
Oeufs, Gluten, Lait

Cuisse de poulet sauce moutarde a

I'ancienne
Lait, Moutarde, Sulfites

Sauté de boeuf sauce aux olives liée a la

chapelure
Gluten

Merlu PMD sauce pomme curry crémée
Poissons, Lait, Moutarde

G ARNITURES

Duo de brocolis et chou fleur persillés Blé tendre
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire Gluten

Butternut et champignons poélés a l'ail et au
thym
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

P R O D U I L AI TIERS

assortiment yaourt assortiment yaourt
Lait Lait

Fromage fondu La vache qui rit Brie
Lait Lait

Fromage fondu carré
Lait

D ESSERTS

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Brioche perdue compotée myrtille crumble
Oeufs, Gluten, Fruits a coque, Lait

Dessert lacté saveur vanille a boire Corbeille de fruits
Lait Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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Vendredi
16/10/2026

Houmous et gressin
Gluten, Lait, Sésame

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Burger au colin alaska PMD pané, sauce

barbecue
Poissons, Gluten, Sésame, Soja, Sulfites

Burger végétarien (galette boulgour

mexicaine haricot rouge poivron)
Oeufs, Gluten, Moutarde, Sésame, Sulfites

Pommes de terre quartier avec peau
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

assortiment yaourt
Lait

Fromage frais Cantafrais
Lait

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Mousse au chocolat
Lait
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