
Menu Lycée et Prépa

Mortadelle 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Melon 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Rillettes au thon et à la ciboulette 
Poissons, Lait 

Salade de pates, tomates et poivrons 
Gluten 

Duo de melon et pastèque 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Salade verte 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Salade verte 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Salade verte 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Salade verte 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Salade iceberg 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Chipolatas 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Omelette 
Oeufs, Lait 

Boulettes de blé tomate 
Gluten 

Colin d'Alaska PMD pané riz soufflé 
Poissons, Gluten 

Cuisse de poulet rôti au jus 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Filet de colin d'Alaska PMD mariné à la
provençale 

Poissons 

Steak haché de bœuf 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Jambon fumé grillé 
Gluten 

Cordon bleu de dinde 
Gluten, Lait, Soja 

Filet de hoki PMD sauce citron 
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait 

Haricots verts persillés 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Blé tendre 
Gluten 

Blettes sauce provençale 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Duo carotte 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Brocolis 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Semoule 
Gluten 

Epinards en branche 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Penne rigate 
Gluten 

Pommes de terre wedge 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Riz pilaf 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Assortiment de yaourts aux fruits 
Lait 

Assortiment de yaourts aux fruits 
Lait 

Assortiment de yaourts aux fruits 
Lait 

Assortiment de yaourts aux fruits 
Lait 

Assortiment de yaourts aux fruits 
Lait 

Fourme d'Ambert AOP 
Lait 

Emmental 
Lait 

Gouda 
Lait 

Saint paulin 
Lait 

Coulommiers 
Lait 

Carré abricot 
Oeufs, Gluten, Lait 

Corbeille de fruits été 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Corbeille de fruits été 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Cake aux fraises parfumé à la menthe 
Oeufs, Gluten 

Corbeille de fruits été 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Corbeille de fruits été 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Glace à l'eau Nestea (thé peche) 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Panna cotta et coulis de fraise 
Lait 

Corbeille de fruits été 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Mousse au chocolat 
Lait 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

  E    N    T    R    É    E    S   

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
08/06/2026 

Mardi 
09/06/2026 

Mercredi 
10/06/2026 

Jeudi 
11/06/2026 

Vendredi 
12/06/2026 
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