Lundi
27/04/2026

\ -

Oeuf dur a la mayonnaise
Oeufs, Moutarde, Sulfites

Salade verte

Boudin antillais
Gluten, Lait

Oeufs brouillés aux fines herbes
Oeufs, Lait

Haricots verts a I'ail

Riz créole

assortiment yaourt
Lait

Beignet au chocolat et noisettes DCG
Oeufs, Gluten, Fruits a coque, Lait, Soja

Corbeille de fruits

*
sodexo

Aux lazaristes croix rousse 25/26

Mardi
28/04/2026

Tartine au thon et a la ciboulette
Poissons, Gluten, Lait

Salade verte

amatriciana

sc pesto
Gluten, Lait

Pates coude
Gluten

Petits pois a I'étuvé

assortiment yaourt
Lait

Corbeille de fruits

Dessert lacté flan saveur vanille nappé
caramel
Lait

Jeudi
30/04/2026

Vendredi
01/05/2026

Mercredi
29/04/2026

ENTRETES

Paté de campagne
Gluten, Lait, Moutarde, Soja

S ALADES

Salade carotte courgette rapées fagon Salade verte
coleslaw SB
QOeufs, Moutarde, Sulfites
Salade verte
PLATS
kebab

QOeufs, Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites

kebab vegetarien
Oeufs, Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites

G ARNITURES

Mélange 5 céréales Frites

Gluten, Soja

P RODUWUITS LAITIERS

assortiment yaourt assortiment yaourt
Lait Lait

D ES S ERTSS

Corbeille de fruits Compote de pommes allégée en sucres

Fromage blanc et brisures d'Oréo Corbeille de fruits

Gluten, Lait, Soja

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.



b

-, Lundi
04/05/2026

Macédoine sauce a la mayonnaise
Oeufs, Lait, Moutarde, Sulfites

Salade verte

Cervelas a l'alsacienne
Lait

Omelette nature
Oeufs, Lait

Pommes de terre cube rissolées

Ratatouille

assortiment yaourt
Lait

Fromage frais Cantafrais
Lait

Corbeille de fruits

Glace a I'eau maxi stick

*
sodexo

Aux lazaristes croix rousse 25/26

Mardi
05/05/2026

Rillettes

Salade verte

Haché au veau
Soja

Saumonette PMD sauce armoricaine
Céleri, Crustacés, Poissons, Gluten, Lait,
Soja, Sulfites

Blé pilaf
Gluten

Courgettes braisées

assortiment yaourt
Lait

Fromage frais fraidou
Lait

Corbeille de fruits

Gaufre au chocolat
Oeufs, Gluten, Lait, Soja

P RODUWUITS

Mercredi
06/05/2026

ENTRETES

S ALADES

Salade a la grecque (tomate,

concombre, fromage de brebis, olive)

Lait

Salade verte

PLATS

Bagel végétarien (légumes grillés,
mozzarella, mesclun..)
Gluten, Lait

Burger pulled pork sauce barbecue

oignon iceberg
Gluten, Lait, Sésame, Soja, Sulfites

G ARNITURES

Gratin de navets et oignons caramélisés

Gluten, Lait, Sulfites

assortiment yaourt
Lait

D ES S ERTS

Corbeille de fruits

LAITIERS

Jeudi
07/05/2026

Salade piemontaise
Oeufs, Moutarde, Sulfites

Salade verte

Colombo de porc
Gluten, Moutarde

Quenelles nature sauce Nantua

Céleri, Crustacés, Oeufs, Poissons, Gluten,

Lait, Soja, Sulfites

Riz créole

Tomates a la provencale
Gluten

assortiment yaourt
Lait

Fromage Petit moule
Lait

Corbeille de fruits

Gateau au yaourt
Oeufs, Gluten, Lait

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Vendredi
08/05/2026



b

-, Lundi
11/05/2026

Concombre rondelles

Salade verte

Aiguillette de poulet sauce pesto
crémeux
Lait

Beignets de calamars et quartier de
citron
Gluten, Mollusques

Chou-fleur gratiné
Lait

Spaghetti
Gluten

assortiment yaourt
Lait

Fromage fondu Samos
Lait

Corbeille de fruits

Donuts sucré DCG
Gluten, Lait

*
sodexo

Aux lazaristes croix rousse 25/26

Mardi
12/05/2026

Saucisson a l'ail

Salade verte

Falafels aux pois chiche, feves et
menthe
Gluten

R6ti de porc sauce dijonnaise
Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites

Riz créole

Tian de légumes

assortiment yaourt
Lait

Corbeille de fruits

Dessert lacté gélifié au chocolat
Lait

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Mercredi
13/05/2026

ENTRETES

Lentilles a I'échalote
Moutarde, Sulfites

S ALADES

Salade verte

PLATS

Fish and chips(poisson blanc
PMD,frites, sauce verte)
Oeufs, Poissons, Gluten, Lait, Moutarde,
Sulfites

Shepherds pie (boeuf et purée de

pommes de terre)
Oeufs, Gluten, Lait

G ARNITURES

Batonnets de carottes

Purée de pomme de terre
Lait

P RODUWUITS LAITIERS

assortiment yaourt
Lait

D ESSERTS

Corbeille de fruits

Mousse au citron
Lait

Jeudi
14/05/2026

Vendredi
15/05/2026



b

-, Lundi
18/05/2026

Tartine de tapenade, tomate et basilic
Poissons, Gluten

Salade verte

Diot Savoyard
Lait

Galette boulgour, pois chiche,
emmental a l'orientale
Gluten, Lait

Lentilles

Piperade de légumes

assortiment yaourt
Lait

Corbeille de fruits

Gaufre liégeoise
Oeufs, Gluten, Soja

*
sodexo
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Mardi
19/05/2026

Salade bretonne (chou fleur, haricot vert
et tomate)
Moutarde, Sulfites

Salade verte

Cordon bleu de volaille
Gluten, Lait, Soja

Filet de maquereau sauce moutarde
Poissons, Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites

Jardiniére de légumes

Riz créole

assortiment yaourt
Lait

Corbeille de fruits

Smoothie a la péche

Mercredi
20/05/2026

ENTRETES

Raita de concombre
Lait

S AL ADES

Salade verte

PLATS

Pizza FROMAGE
Gluten, Lait

PIZZA JAMBON FROMAGE
Gluten, Lait

G ARNITURES

Epinards en branche béchamel
Gluten, Lait

Purée de pomme de terre a la muscade
Lait

P RODUITS LAITIERS

assortiment yaourt
Lait

D ESSERTS

Corbeille de fruits

Dessert lacté gélifié saveur vanille
Lait

Jeudi
21/05/2026

Oeuf dur a la mayonnaise
Oeufs, Moutarde, Sulfites

Salade verte

Blanquette colin d'Alaska PMD
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait

Sauté d'agneau et flageolets sauce
navarin

Haricots beurre persillé

Torsades
Gluten

assortiment yaourt
Lait

Corbeille de fruits

Tartelette caramel chocolat et pralines
roses
Oeufs, Gluten, Fruits a coque, Lait, Soja

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Vendredi
22/05/2026

Crépes a I'emmental
Oeufs, Gluten, Lait

Salade verte

Escalope de dinde sauce vallée d'auge
Gluten, Lait

Filet de colin d'Alaska PMD sauce
vierge
Poissons

Courgettes persillées

Semoule

assortiment yaourt
Lait

Batonnet de créeme glacée vanille
enrobé cacao noisette
Fruits a coque, Lait, Soja

Corbeille de fruits



b
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-, Lundi
25/05/2026

Mardi
26/05/2026

Salade verte

Tzatziki de concombre
Lait

Boulette sarrasin lentille légume sc

fromage blanc menthe épice kebab
Céleri, Oeufs, Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites

Jambon fumé grillé

Poélée d'été (courgettes, haricots
beurre, tomate et basilic)

Riz créole

assortiment yaourt
Lait

Corbeille de fruits

Liégeois saveur vanille sur lit de
caramel
Lait

*
sodexo

Mercredi
27/05/2026

ENTRETES
Rillettes au saumon PMD et ciboulette
et pain polaire

Oeufs, Poissons, Gluten, Lait, Moutarde,
Sulfites

S ALADES

Salade verte

PLATS

Lasagne au boeuf
Gluten, Lait

Lasagnes aux légumes du sud
Gluten, Lait

G ARNITURES

Carottes persillées

P R ODUITS LAITIERS

assortiment yaourt
Lait

Emmental
Lait

D ESSERTSS

Corbeille de fruits

Far Breton
Oeufs, Gluten, Lait

Jeudi
28/05/2026

Saucisson rosette et cornichons
Lait, Moutarde

Salade verte

Daube de boeuf a la Provengale
Gluten

Merlu PMD sauce teriyaki
Poissons, Gluten, Sésame, Soja, Sulfites

Haricots verts a l'ail

Polenta crémeuse
Lait

assortiment yaourt
Lait

Corbeille de fruits

Créme caramel
Oeufs, Lait

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Vendredi
29/05/2026

Tomate concasse mais chips tortilla

Salade verte

Colin d'Alaska PMD pané riz soufflé
Poissons, Gluten

Sauté de dinde sauce Mafé Végétale
Arachides, Soja, Sulfites

Fondue de poireau

Purée a la patate douce
Lait

assortiment yaourt
Lait

Fromage frais Chanteneige
Lait

Corbeille de fruits

Gateau basque DCG
Oeufs, Gluten, Lait



Lundi
01/06/2026

\ -

Purée d'avocat a la tomate et toast
Gluten

Salade verte

Cordon bleu de volaille
Gluten, Lait, Soja

Crispidor a I'emmental
Oeufs, Gluten, Lait

Courgette et son crumble de parmesan
Oeufs, Gluten, Lait

Penne aux tomates et a I'huile de
tournesol olive
Gluten

assortiment yaourt
Lait

Corbeille de fruits

Glace cone vanille chocolat
Gluten, Lait, Soja

*
sodexo
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Mardi
02/06/2026

Acras de morue et salade
Poissons, Gluten, Moutarde, Sulfites

Salade verte

Couscous
Céleri, Sulfites

Couscous végétal aux 5 légumes et
raisins secs et pois chiches rotis
Céleri, Moutarde, Sulfites

Légumes couscous
Céleri

Semoule

assortiment yaourt
Lait

Corbeille de fruits

Mercredi
03/06/2026

ENTRETES

Houmous et gressin
Gluten, Lait

S ALADES

Salade verte

PLATS

Emincé de dinde sauce basquaise
Gluten

Filet de hoki PMD sauce aioli
Oeufs, Poissons, Moutarde, Sulfites

G ARNITURES

Blé au coulis de tomate
Gluten

Brocolis

P RODUWUITS LAITIETRS

assortiment yaourt
Lait

D ESSERTSS

Corbeille de fruits

Tarte Alsacienne aux pommes
Oeufs, Gluten, Lait

Jeudi
04/06/2026

Vendredi
05/06/2026

Duo de melons Mousse de canard

Oeufs, Gluten, Lait

Salade verte Salade verte

Filet de colin d'Alaska PMD mariné a la
provencale
Poissons

Dés colin d'Alaska PMD sauce aux
légumes d'été
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait

Steak haché de boeuf sauce ketchup
Sulfites

Rougail saucisses
Sulfites

Pommes de terre quartier avec peau Purée de céleri et cube de pommes

Céleri, Lait

Ratatouille Riz pilaf

assortiment yaourt assortiment yaourt
Lait Lait

Corbeille de fruits Compote de pommes allégée en sucres

Créme dessert saveur vanille
Lait

Corbeille de fruits

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.



b

-, Lundi
08/06/2026

Tomate mozzarella
Lait

Boulettes de boeuf et volaille fagon
catalane
Gluten, Soja

Omelette piperade
Oeufs, Lait

Boulgour
Gluten

Carottes persillées

assortiment yaourt
Lait

Corbeille de fruits

Muffin aux pépites de chocolat DCG
Oeufs, Gluten, Lait, Soja

*
sodexo

Aux lazaristes croix rousse 25/26

Mardi
09/06/2026

Pissaladiére
Poissons, Gluten

Beignets de calamars sauce tartare
Oeufs, Gluten, Lait, Mollusques, Moutarde,
Sulfites

Réti de dinde au jus

Printaniére de légumes

Riz créole

assortiment yaourt
Lait

Fromage frais demi sel
Lait

Compote de pommes allégée en sucres
et crumble sucré
Gluten

Corbeille de fruits

Mercredi
10/06/2026

ENTRETES

S ALADES

Concombre rondelles

PLATS

Quiche a la courgette tomate et

mozzarella
Oeufs, Gluten, Lait

G ARNITURES

Aubergine et son crumble
Gluten, Sulfites

Mélange de millet, orge et sarrasin
Gluten

P RODUWUITS LAITIETRS

assortiment yaourt
Lait

Fromage fondu La vache qui rit
Lait

D ES S ERTSS

Compote pommes et péches allégée en
sucres

Corbeille de fruits

Jeudi
11/06/2026

Salade d'haricots beurre a I'échalote
Moutarde, Sulfites

Salade verte

Cuisse de poulet réti aux herbes de
Provence
Gluten, Sulfites

Filet de maquereau sauce aigre douce
Poissons, Gluten, Soja, Sulfites

Courgettes braisées

Penne rigate
Gluten

assortiment yaourt
Lait

Emmental
Lait

Beignet a la framboise DCG
Oeufs, Gluten

Corbeille de fruits

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Vendredi
12/06/2026

Paté de foie
Gluten

Salade verte

Merlu PMD sauce citron
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait

Nuggets de blé
Gluten

Petits pois a I'étuvé

Pommes de terre grenailles

assortiment yaourt
Lait

Fromage frais Cantafrais
Lait

Corbeille de fruits

Glace a I'eau maxi stick



	Lycée Aux Lazaristes La Salle CX rousse 27/04/2026 Aux lazaristes croix rousse 25/26
	Lycée Aux Lazaristes La Salle CX rousse 04/05/2026 Aux lazaristes croix rousse 25/26
	Lycée Aux Lazaristes La Salle CX rousse 11/05/2026 Aux lazaristes croix rousse 25/26
	Lycée Aux Lazaristes La Salle CX rousse 18/05/2026 Aux lazaristes croix rousse 25/26
	Lycée Aux Lazaristes La Salle CX rousse 25/05/2026 Aux lazaristes croix rousse 25/26
	Lycée Aux Lazaristes La Salle CX rousse 01/06/2026 Aux lazaristes croix rousse 25/26
	Lycée Aux Lazaristes La Salle CX rousse 08/06/2026 Aux lazaristes croix rousse 25/26

