“ | Lundi Mardi
09/03/2026 10/03/2026
‘ Salade bretonne (chou fleur, haricot vert

et tomate)
Moutarde, Sulfites

Salade verte dés de mimolette Salade de macaroni au curry
Lait Oeufs, Gluten, Moutarde, Sulfites

Quenelles nature sauce tomate
Oeufs, Gluten

Merlu PMD sauce estragon
Poissons, Gluten, Lait

Steak haché de beceuf

Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Riz créole

Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Duo de carottes, ail et curcuma

Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Camembert Fromage fondu carré
Lait Lait

Corbeille de fruits printemps

Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Beignet au chocolat et noisettes DCG
Oeufs, Gluten, Fruits & coque, Lait, Soja
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Mercredi
11/03/2026
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Jeudi
12/03/2026

Carottes rapées
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Sauté de veau sauce printaniére
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Tortilla campesina
Oeufs, Lait

G ARNITURES

Pommes de terre wedge

Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

I E R S

Assortiment de yaourts
Lait

Gateau au yaourt
Oeufs, Gluten, Lait

Des menus équilibrés et des recettes variées
lﬂ‘g"éent produits de qualite et nouveautés !

Vendredi
13/03/2026

Salade verte et dés d'Edam
Lait, Moutarde, Sulfites

Salade de haricot vert et poivron rouge
Moutarde, Sulfites

Filet de colin d'Alaska PMD sauce
nigoise
Poissons, Gluten, Lait

Blé tendre
Gluten

Fromage frais Cantafrais
Lait

Corbeille de fruits printemps

Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

sodexo

SERVICES DE GUALITE DE VIE
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