Lundi
05/01/2026

Paté de campagne
Gluten, Lait, Moutarde, Soja

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Oeufs brouillés a I'emmental
Oeufs, Lait

Poisson blanc PMD pané croustillant
Poissons, Gluten

Poélée forestiére
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Semoule
Gluten

assortiment yaourt
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Paris-Brest DCG

Oeufs, Gluten, Fruits a coque, Lait, Soja

AUX

Mardi

06/01/2026 08/01/2026

S AL ADES

Carottes rapées au citron
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Macédoine sauce a la mayonnaise
Oeufs, Lait, Moutarde, Sulfites

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

P L A S

Emincé de porc sce charcutiere
Gluten, Moutarde, Sulfites

Dés colin d'Alaska PMD sauce curry
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait, Moutarde

Steak haché de boeuf
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Quenelles gratinées a la Normande
Oeufs, Gluten, Lait

G ARNITURES

Blé tendre Brocolis
Gluten Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Haricots verts Coquillettes
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire Gluten

P R O D U I L AI TIERS

assortiment yaourt
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

assortiment yaourt
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Fromage mini Babybel
Lait

D ESSERTS

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Compote tous fruits allégée en sucres
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Tartelette Pasteis de nata
Oeufs, Gluten

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Vendredi
09/01/2026

Salade de pommes de terre a I'échalote
Moutarde, Sulfites

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Chili con carne
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Riz et chili végétal aux haricots rouges
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Riz pilaf

Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

assortiment yaourt
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Fromage fondu carré
Lait

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Donuts sucré DCG
Gluten, Lait




Lundi
12/01/2026

Salade de pates aux légumes sauce

chinoise
Gluten, Soja, Sulfites

Salade verte
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Beignets de calamars sauce tartare
Oeufs, Gluten, Lait, Mollusques, Moutarde, Sulfites

Crispidor a I'emmental
Oeufs, Gluten, Lait

Macaroni
Gluten

Poélée de carottes, poireaux, celeri et

oignons
Céleri

assortiment yaourt
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Compote pommes allégée en sucres
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

AUX

Mardi

13/01/2026 15/01/2026

ENTRETES

Carottes rapées et crumble salé Cake sarrasin a I'emmental
Gluten Oeufs, Lait, Sulfites

S AL ADE S

Salade verte
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

P L A S

Cuisse de poulet réti aux herbes de

Provence
Gluten, Sulfites

Merlu PMD sauce aux épices douces
Poissons, Gluten, Lait

Rougail saucisses Galette mexicaine (boulgour, haricots

Sulfites rouges, poivron)
Oeufs, Gluten

G ARNITURES

Chou-fleur gratiné Mélange de légumes racines
Lait Céleri

Pommes de terre en robe de champ
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Riz créole
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

P R O D U I L AI TIERS

assortiment yaourt
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

assortiment yaourt
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

D ES S ERTS

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Beignet au chocolat et noisettes DCG
Oeufs, Gluten, Fruits a coque, Lait, Soja

Corbeille de fruits Riz au lait
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire Lait

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Vendredi
16/01/2026

Salade de blé Texane (haricot rouge, mais)
Gluten, Moutarde, Sulfites

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Escalope de dinde sauce vallée d'auge
Gluten, Lait

Merlu PMD sauce aux épices douces
Poissons, Gluten, Lait

Epinards en branche béchamel au lait de

coco
Gluten, Lait

Purée a la patate douce
Lait

assortiment yaourt
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Gaufre de Bruxelles DCG au sucre glace
Oeufs, Gluten, Lait




Lundi
19/01/2026

Céleri sauce cocktail
Céleri, Oeufs, Moutarde, Sulfites

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Cordon bleu de vollaille
Gluten, Lait, Soja

Fricassée colin d'Alaska PMD
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait

Boulgour au coulis de tomate
Gluten

Poélée ardéchoise
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

assortiment yaourt
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Muffin aux pépites de chocolat DCG
Oeufs, Gluten, Lait, Soja

AUX

Mardi
20/01/2026

22/01/2026

ENTRETES

Houmous de chou-fleur et pain nordique

Gluten, Sésame

S AL ADES

Endives aux noix
Fruits a coque

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

P L ATS

Torsade a la provencale au thon
Poissons, Gluten, Lait

Torsades sauce créme aux lardons
Gluten, Lait

G A R NI

Carottes rondelles
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Torsades
Gluten

P R O D U I

assortiment yaourt
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Omelette a la tomme
Oeufs, Lait

Réti de porc sauce dijonnaise
Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites

T URE S

Haricot beurre a I'ail
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Pommes de terre cube rissolées
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

L AI TIERS

assortiment yaourt
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

D ESSERTS

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Dessert lacté gélifié saveur vanille
Lait

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Gateau aux amandes et miel
Oeufs, Gluten, Fruits a coque, Sulfites

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Vendredi
23/01/2026

Paté pur volaille
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Aiguillette de poulet et créme de panais
Lait, Sulfites

Poisson blanc PMD meuniére et citron
Poissons, Gluten, Lait, Moutarde

Purée de brocolis
Lait

Riz créole
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

assortiment yaourt
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Compote pommes allégée en sucres
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire




Lundi
26/01/2026

Salade de lentilles aux céréales
Gluten, Soja

Salade verte
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Diot Savoyard
Lait

Falafels aux pois chiche, feves et menthe
Gluten

Carottes au thym
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Frites
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

assortiment yaourt
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Compote de pommes allégée en sucres
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

AUX

Mardi

27/01/2026 29/01/2026

ENTRETES

Assiette de charcuterie et cornichon
Gluten, Lait, Moutarde, Soja

Cake des alpages (tartilfette, lardons,

oignons, pdt)
Oeufs, Gluten, Lait, Sulfites

S AL ADE S

Salade verte
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

P L ATS

Merlu PMD et crumble chorizo
Poissons, Gluten, Lait

Couscous
Céleri, Gluten, Sulfites

Couscous aux boulettes sarrasin lentille Sauté de boeuf sauce gardiane (orange

légumes ,fomate, balsamique)
Céleri, Gluten, Lait, Sulfites Sulfites

G ARNITURES

Fondue de poireau
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Riz créole
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

P R O D U I L AI TIERS

assortiment yaourt
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

assortiment yaourt
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

D ES S ERTS

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Mousse pate a tartiner noisette Gateau fagon financier a la farine de pois
Fruits a coque, Lait, Soja chiche
Fruits a coque, Sulfites

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Vendredi
30/01/2026

Salade de pates sauce cocktail
Oeufs, Gluten, Moutarde, Sulfites

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Beignets de calamars sauce tartare
Oeufs, Gluten, Lait, Mollusques, Moutarde, Sulfites

Cordon bleu de vollaille
Gluten, Lait, Soja

Choux de bruxelles
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Torsades
Gluten

assortiment yaourt
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Donuts sucré DCG
Gluten, Lait




Lundi
02/02/2026

Salade piemontaise
Oeufs, Moutarde, Sulfites

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Aiguillette de poulet sauce pain d'épices et

crumble
Gluten

Samoussas aux légumes

Gluten, Soja

Epinards en branche
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Semoule
Gluten

assortiment yaourt
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Compote tous fruits allégée en sucres
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

AUX

Mardi
03/02/2026

05/02/2026

ENTRETES

Salade de coeurs de palmier et mais
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Feuilleté au fromage fondu
Gluten, Lait

S AL ADES

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

P L ATS

Boudin antillais
Gluten, Lait

Dés de colin d'Alaska PMD a la créme coco

Poissons, Gluten, Lait

G A RN

Haricots plats a I'ail
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Riz safrané
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

P R O D U I

assortiment yaourt
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Crozets sauce fromage tartiflette, cantal et

oignons frits
Oeufs, Gluten, Lait

Crozi-Tartiflette aux lardons
Oeufs, Gluten, Lait

I T URE S

LAI TI1ETRSS

assortiment yaourt
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

D ES S ERTS

Beignet a la framboise
Oeufs, Gluten

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Moelleux au chocolat
Oeufs, Gluten, Soja, Sulfites

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Vendredi
06/02/2026

Paté de campagne
Gluten, Lait, Moutarde, Soja

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Colin d'Alaska PMD pané riz soufflé

Poissons, Gluten

Nuggets de poulet

Céleri, Gluten, Moutarde

Fondue de chou vert
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Pommes de terre vapeur
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

assortiment yaourt
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Fromage blanc a la mandarine
Lait
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